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【ニックネーム】

【簡単なプロフィール】

【下田で取り組みたいこと】

【下田のみなさんへ一言】

友人にはくるちゃんと呼ばれます。

神奈川県川崎市から移住してまいりました。勤めていた IT 系の会

社を退職し、2月までしただ塾生として下田に滞在しておりました。

豊富にある農作物を加工品にして、外からお金を持ってくる仕組み

を作りたいです。天然酵母の米粉パン作りにチャレンジします！

土を触ったことのない初心者です。下田のこと、たくさん教えてく

ださい！見掛けたときは声を掛けていただけると嬉しいです♫
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ハマ、ハマー、濱さん

埼玉県出身の 30 歳。学生時代に広告、特にキャッチコピーの面白

さにハマり、以来コピーライティングを独学で学んできました。

下田の「豊かな自然」と市街地の「ものづくり」を掛け合わせた三

条でしかできない体験を作り、下田ブランドを広めたいです。

しただ塾では大変お世話になりました。しただ塾で学んだことや、

これまでの経験を活かし、下田の魅力を伝えていきます！

協力隊５人着任！新メンバー紹介！！
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YOU・ゆうくん

神奈川県から移住しました、プロBMXレーサーです。BMX(バイシクルモトクロ

ス)というオフロード自転車競技の選手です。夢は東京五輪日本代表！！！

「BMX」という競技を、下田の子供たちへ、下田の皆様へ広めて行きたいです！

【夢を掴み、夢を届ける】僕が三条市下田からオリンピックという

夢を掴んで行く姿を下田の皆様へお届けしたいです。下田の元気印

となれるよう励みます！皆様応援よろしくお願いいたします！

須藤 久瑠美 
Kurumi Sudo

濵本　尚也
Naoya Hamamoto

菊 池  雄
You KIkuchi
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ひかちゃん、ひかさん

神奈川県横浜市出身で前職はスキンケアや雑貨を取り扱う直営店にて販

売員として働いていました。しただ塾での４か月を経て、協力隊に着任です。

自身の目線を通して下田を発信。アロマの資格を活かしながら「空

間」や「場」つくりをしていきたいです。

下田は「楽しみを作れる」という魅力ある地域だと感じています。地域の方々

と一緒に楽しんで下田を盛り上げたいです！よろしくお願いします。
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特にないので皆さんから募集したいです ( ^ω^ )

今年、東京にある大学の建築学科を卒業しました。まちづくりにつ

いて学ぶ中、郷土の歴史と文化に興味を持ち、学芸員資格を取得。

古民家、地域資源を活用し、地方外の移住促進をしていきたいです。

また、狩猟に興味があるので、任期中に狩猟免許を取得したいです！

よそ者とか関係なく、近い距離感で接してくれることがなにより嬉しい

です。地域のために精一杯頑張りますので、応援よろしくお願いします！

協力隊の活動が評価され、表彰

を頂きました (*ﾟ▽ﾟ*)

楢山のお花見で遊びにきていた

山羊の親子とお散歩です！

佐藤光隊員特製のヒカリカレー！

お店顔負けのクオリティーです！

佐 藤  光
Hikari Satou

吉川　礼乃
Ayano Yoshikawa
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特別割引券
要予約：0256-64-8116 
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場 所：旧荒沢小学校
平日 9:30～16:30

※土日の施術に関しては前日までに要相談70分 3,900¥ 3,400¥

有効期限～ H29年6月末日まで

（税込）

1,500¥ （税込）35分 2,000¥
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